SZKOLA POOSTAWIOWIA
im. PIOCRA DUDIDA

~ w1 moscAch

REGULAMIN WYJAZDOW NA BASEN

Regulamin wyjazdow na basen dla uczniéw klas IV-VIII ZSP w Mostach.

Zajecia odbywaja sie na krytej ptywalni gminnej w Kosakowie. Kazdego roku opracowany jest
harmonogram zaje¢ basenowych (zgodnie z obowigzujgcym planem lekcji). Opieke nad

uczniami sprawujg opiekunowie przewozu ZSP w Mostach.

Zasady organizacyjne:
1. Uczestnicy wyjazdu stanowig jedng wspdlng grupe ucznidw jadacych na basen.
2. Opieke nad grupa sprawuje dwdch nauczycieli.

3. Uczniowie jada na ptywalnie pod opiekg nauczyciela swietlicy lub za pisemna zgodg
rodzicow/opiekundw prawnych mogg samodzielnie dojechaé na zajecia (pod

warunkiem, ze zaczynajg zajecia szkolne na ptywalni)

4. Uczniowie po zajeciach na ptywalni wracaja pod opieka nauczyciela $wietlicy lub za
pisemna zgoda rodzicow/ opiekundéw prawnych moga samodzielnie wraca¢ do domu

(pod warunkiem, ze konczg zajecia szkolne na ptywalni).
5. Pod opiekg nauczycieli uczniowie ze szkoty parami udajg sie do autobusu.

6. Po zajeciach uczniowie wracajg autobusem pod opiekg nauczycieli do szkoty. Z placu
szkolnego udajg sie do domu. Wyjatek stanowig dzieci, ktére za pisemng zgoda
rodzicéw mogg samodzielnie wraca¢ do domu lub wysigs$¢ na wskazanym przez rodzica
przystanku. Zgoda musi by¢ dostarczona do opiekuna grupy i obowigzuje przez caty rok

szkolny.



Zadania nauczyciela - opiekuna:
1. Zbidrka w szatni IV-VIII ( na parterze) uczniéw wyjezdzajgcych na basen.
2. Sprawdzenie listy obecnosci uczestnikow i odnotowanie w zeszycie wyjsé.
3. Sprawdzenie stanu liczbowego grupy przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu:
szkota — autobus -ptywalnia - autobus — szkota.

4. Wprowadzenie ucznidw na basen i przekazanie ich instruktorom ptywania oraz

odbieranie ich od instruktorow i odprowadzanie do szatni.

5. Przypomnienie o zabraniu plecakéw/toreb z przyborami na basen przed wyruszeniem

z kazdego miejsca pobytu: szkota-autobus-ptywalnia-autobus.

6. Nauczyciele nie ponoszg odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez ucznidow na

ptywalni albo w autobusie.

7. Nauczyciel, opiekun grupy przejmuje odpowiedzialno$¢ za bezpieczernstwo dzieci

i sprawuje nad nimi opieke.

8. Nauczyciel nadzoruje przestrzeganie regulaminu przez uczestnikow ze szczegdlnym

uwzglednieniem zasad bezpieczerstwa.
Zadania dla uczniow - uczestnikow zajec:

1. UczehA zobowigzany jest zapoznad sie z zasadami Regulaminu wyjazdu oraz

bezwzglednie sie do niego stosowac.

2. Uczniowie podporzadkowujg sie poleceniom nauczycieli, ktérzy sprawujg opieke

podczas wyjazdu na basen.

3. Punktualnie stawiajg sie na zbiérke w wyznaczonym miejscu i odpowiednio sie

zachowujg (nie krzyczg, nie biegajg, nie oddalajg sie).

4. Uczniowie ubierajg sie odpowiednio do pory roku i sg wyposazeni w odpowiedni

ekwipunek basenowy.



10.

11.

12.

13.

Uczestnicy zapoznajg sie z zasadami bezpieczeristwa obowigzujgcymi podczas wyjazdu

na basen.
Poruszajg sie w parach, zgodnie z zasadami podanymi przez opiekundéw.

Przestrzegajg zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego,

bezpieczenistwa.

Utrzymujg porzadek w autobusie oraz na ptywalni.
Zachowujg sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany.
Nie oddalajg sie od grupy.

Podczas pobytu na ptywalni uczniéw obowigzujg postanowienia Regulaminu basenu

w Kosakowie.

Uczniowie informujg nauczyciela o zamiarze wyjscia do toalety oraz o wszelkich

sytuacjach mogacych zagrozi¢ bezpieczeristwu ucznidw.

Uczniowie zgtaszajg nauczycielowi wszelkie objawy ztego samopoczucia.

Obowigzki rodzicow:

Obowigzkiem rodzicow jest:

1.

2.

Zapoznanie sie z regulaminem dowozu na basen oraz regulaminem zaje¢ ptywania
na ptywalni w Kosakowie umieszczonych na stronie szkoty, obowigzujgcych w Szkole
Podstawowej w Mostach i przestrzeganie ich w zakresie obowigzujagcym rodzicow

ucznia oraz dopilnowanie przestrzegania przez dzieci.

Wyposazenie dziecka w niezbedny stroj:

» stroj kapielowy,

» czepek kgpielowy (obowigzkowy),
> klapki basenowe,

> recznik,

> sucha bielizna.



3. Kazdorazowe zwalnianie z zaje¢ na basenie musi by¢ ztozone na pismie z zaznaczong
datg zwolnienia i przekazane nauczycielowi opiekunowi. Bez zwolnienia na pismie
uczen nie moze opuscic szkoty i pozostaje pod opieka nauczyciela biblioteki do czasu

ukoriczenia zajeé na basenie.

4. Zwolnienie catoroczne z zaje¢ na basenie nalezy ztozy¢ u dyrektora szkoty
z uzasadnieniem np. zaswiadczenie lekarskie. Dyrektor wydaje decyzje i przekazuje
rodzicom i nauczycielowi uczgcemu wychowania fizycznego. Uczen zwolniony z zaje¢
moze samodzielnie opusci¢ szkote jezeli jest to jego ostatnia godzina lekcyjna

(na pisemng prosbe rodzica).

Zasady zachowania w autobusie:

1. Wsiadanie do autobusu i wysiadanie z niego jest dozwolone tylko w momencie

catkowitego zatrzymania sie pojazdu oraz w miejscu wyznaczonym przez kierowce.

2. W autobusie obowigzuje zakaz: spozywania positkdw i napojéw, $miecenia,
niewtasciwego uzytkowania siedzisk — wchodzenia butami na siedziska, kleczenia na
siedzisku itp., niszczenia elementdw wyposazenia, chodzenia po autobusie w trakcie

jazdy, opierania sie o drzwi.
3. W autobusie opiekunowie zajmujg miejsca przy drzwiach.

Nieprzestrzeganie zasad Regulaminu przez ucznia skutkuje obnizeniem oceny z zachowania i

przekazaniem informacji wychowawcy oraz rodzicom.



Zatacznik nr. 1

Zapoznatem/am sie z zasadami Regulaminu wyjazdéw na basen w Kosakowie oraz

Regulaminem Ptywalni w roku szkolnym ........... [oeiaans

Imie i Nazwisko Podpis Data
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Zatacznik nr 2

(wzér oswiadczenia na samodzielny powrdt z ptywalni)

Mosty, dNia ccoceveveeeeeeece e

_Oswiadczenie

Jako prawni opieKUNOWIE UCZNIA ....c.ucvevieeieee ettt ettt st et klasy

imie i nazwisko ucznia

os$wiadczamy iz nasz syn / corka w roku szkolnYm  ......ocooeiieeieiceeece e

po zajeciach na ptywalni bedzie samodzielnie wracaé¢ do domu.

Przed opuszczeniem obiektu zgtasza swoje wyjscie opiekunowi dowozu.

podpis rodzicéw ucznia

Zatacznik nr 3

(wzor oswiadczenia na samodzielny dojazd na ptywalnie)

Mosty, dnia

Oswiadczenie

Jako prawni opiekUNOWIE UCZNIA......cccuiuiiiireieieee ettt e e erees klasy

imie i nazwisko ucznia

os$wiadczamy iz nasz syn/ corka w roku szkolnym ........cccoeveeiveeicecenennnne. bedzie samodzielnie

dojezdzac na zajecia na ptywalni w Centrum Sportowym Kosakowo.

podpis rodzicéw ucznia



