
 

 

REGULAMIN  WYJAZDÓW NA BASEN 

Regulamin wyjazdów na basen  dla uczniów klas IV-VIII  ZSP w Mostach. 

Zajęcia odbywają się na krytej pływalni gminnej w Kosakowie. Każdego roku opracowany jest 

harmonogram zajęć basenowych (zgodnie z obowiązującym planem lekcji). Opiekę nad 

uczniami sprawują opiekunowie przewozu ZSP w Mostach.                                  

Zasady organizacyjne: 

1. Uczestnicy wyjazdu  stanowią jedną wspólną grupę  uczniów jadących na basen. 

2. Opiekę nad grupą sprawuje dwóch nauczycieli. 

3. Uczniowie jadą na pływalnię pod opieką nauczyciela świetlicy lub za pisemna zgodą 

rodziców/opiekunów prawnych mogą samodzielnie dojechać na zajęcia (pod 

warunkiem, że zaczynają zajęcia szkolne na pływalni) 

4. Uczniowie po zajęciach na pływalni wracają pod opieką nauczyciela świetlicy lub za 

pisemna zgodą rodziców/ opiekunów prawnych mogą samodzielnie wracać do domu 

(pod warunkiem, że kończą zajęcia szkolne na pływalni). 

5. Pod opieką nauczycieli uczniowie ze szkoły parami   udają się  do autobusu. 

6. Po zajęciach uczniowie  wracają autobusem pod opieką nauczycieli do szkoły. Z placu 

szkolnego udają się do domu. Wyjątek stanowią dzieci, które za pisemną zgodą 

rodziców mogą samodzielnie wracać do domu lub wysiąść na wskazanym przez rodzica 

przystanku. Zgoda musi być dostarczona do opiekuna grupy i obowiązuje przez cały rok 

szkolny. 



Zadania  nauczyciela -  opiekuna: 

1. Zbiórka w szatni IV-VIII ( na parterze)  uczniów wyjeżdżających na basen. 

2. Sprawdzenie listy obecności uczestników i odnotowanie w zeszycie wyjść. 

3. Sprawdzenie stanu liczbowego grupy przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu: 

szkoła – autobus -pływalnia - autobus – szkoła. 

4. Wprowadzenie uczniów na basen i przekazanie ich instruktorom pływania oraz 

odbieranie ich od instruktorów  i odprowadzanie do szatni. 

5. Przypomnienie o zabraniu plecaków/toreb z przyborami na basen przed wyruszeniem 

z każdego miejsca pobytu: szkoła-autobus-pływalnia-autobus. 

6. Nauczyciele nie ponoszą  odpowiedzialności za rzeczy pozostawione przez uczniów na 

pływalni  albo w autobusie. 

7. Nauczyciel, opiekun grupy przejmuje odpowiedzialność za bezpieczeństwo  dzieci  

i sprawuje nad nimi opiekę. 

8. Nauczyciel  nadzoruje przestrzeganie regulaminu przez uczestników  ze szczególnym 

uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa. 

Zadania dla uczniów -  uczestników zajęć: 

1. Uczeń zobowiązany jest  zapoznać się z zasadami  Regulaminu wyjazdu oraz 

bezwzględnie się do niego stosować. 

2. Uczniowie podporządkowują się poleceniom nauczycieli, którzy sprawują opiekę 

podczas wyjazdu na basen. 

3. Punktualnie stawiają się na zbiórkę w wyznaczonym miejscu i odpowiednio się 

zachowują  (nie krzyczą, nie biegają, nie oddalają się). 

4. Uczniowie ubierają się odpowiednio do pory roku i są wyposażeni w odpowiedni 

ekwipunek basenowy. 



5. Uczestnicy zapoznają się z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas wyjazdu 

na basen. 

6. Poruszają się w parach, zgodnie z zasadami podanymi przez opiekunów. 

7. Przestrzegają zasad poruszania się po drogach, transportu zbiorowego, 

bezpieczeństwa. 

8. Utrzymują porządek  w autobusie oraz na pływalni. 

9. Zachowują się w sposób kulturalny i zdyscyplinowany. 

10. Nie oddalają się od grupy. 

11. Podczas pobytu na pływalni uczniów obowiązują postanowienia  Regulaminu basenu 

w Kosakowie. 

12. Uczniowie informują nauczyciela o zamiarze wyjścia do toalety oraz o wszelkich 

sytuacjach  mogących zagrozić  bezpieczeństwu uczniów. 

13. Uczniowie zgłaszają  nauczycielowi wszelkie objawy złego samopoczucia. 

Obowiązki rodziców: 

Obowiązkiem rodziców jest: 

1. Zapoznanie się z regulaminem dowozu na basen oraz regulaminem zajęć pływania  

na pływalni w Kosakowie umieszczonych na stronie szkoły, obowiązujących w Szkole 

Podstawowej w Mostach  i przestrzeganie ich w zakresie obowiązującym rodziców 

ucznia oraz dopilnowanie przestrzegania przez dzieci. 

2. Wyposażenie dziecka w niezbędny strój: 

 strój kąpielowy, 

 czepek kąpielowy (obowiązkowy), 

 klapki basenowe, 

 ręcznik, 

 sucha bielizna. 



3. Każdorazowe  zwalnianie z zajęć na basenie musi być złożone na piśmie z zaznaczoną 

datą zwolnienia i przekazane nauczycielowi opiekunowi. Bez zwolnienia na piśmie 

uczeń nie może opuścić szkoły i pozostaje pod opieką nauczyciela biblioteki do czasu 

ukończenia zajęć na basenie. 

4. Zwolnienie całoroczne z zajęć na basenie należy złożyć u dyrektora szkoły  

z uzasadnieniem np. zaświadczenie lekarskie. Dyrektor wydaje decyzję i przekazuje 

rodzicom i nauczycielowi uczącemu wychowania fizycznego. Uczeń zwolniony z zajęć 

może samodzielnie opuścić szkołę jeżeli jest to jego ostatnia godzina lekcyjna  

(na pisemną prośbę rodzica). 

Zasady zachowania w autobusie: 

1. Wsiadanie do autobusu i wysiadanie z niego jest dozwolone tylko w momencie 

całkowitego zatrzymania się pojazdu oraz w miejscu wyznaczonym przez kierowcę. 

2. W autobusie obowiązuje zakaz:  spożywania  posiłków i napojów, śmiecenia, 

niewłaściwego użytkowania siedzisk – wchodzenia butami na siedziska, klęczenia na 

siedzisku itp., niszczenia elementów wyposażenia, chodzenia po autobusie w trakcie 

jazdy, opierania się o drzwi. 

3. W autobusie opiekunowie zajmują miejsca przy drzwiach. 

Nieprzestrzeganie zasad Regulaminu przez ucznia skutkuje obniżeniem oceny z zachowania  i 

przekazaniem informacji wychowawcy oraz rodzicom. 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr. 1 

Zapoznałem/am się z zasadami Regulaminu wyjazdów na basen w Kosakowie oraz 

Regulaminem Pływalni w roku szkolnym ………../……..... 

Lp. Imię i Nazwisko Podpis Data 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.     

18.     

19.     

20.     

21.     

22.     

23.     

24.     

25.     

26.     

27.     

28.     



Załącznik nr 2 

(wzór oświadczenia na samodzielny powrót z pływalni) 

 

                                                                                Mosty, dnia …………………………………….. 

 

                                                                Oświadczenie 

Jako prawni opiekunowie ucznia ……………………………………………………………..………  klasy ………………… 
                                                                         imię i nazwisko ucznia 

oświadczamy iż nasz syn / córka w roku szkolnym     ……………………………………………….. 

po zajęciach na pływalni będzie samodzielnie wracać do domu. 

Przed opuszczeniem obiektu zgłasza swoje wyjście opiekunowi dowozu. 

 

 

                                                        ……………………………………………………………………………. 
                                                                          podpis rodziców ucznia 

 

 

 

 

Załącznik nr 3 

(wzór oświadczenia na samodzielny dojazd na pływalnię) 

 

    Mosty, dnia …………………………………….. 

 

Oświadczenie 

 

Jako prawni opiekunowie ucznia.……………………………......................................….... klasy………………….. 
        imię i nazwisko ucznia 

oświadczamy iż nasz syn/ córka w roku szkolnym ………………………………… będzie samodzielnie  

 

dojeżdżać na zajęcia na pływalni w Centrum Sportowym Kosakowo. 

 

 ……………………………………………………………………………. 
                                                                       podpis rodziców ucznia 


