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PROCEDURA PODAWANIA LEKOW DZIECIOM PRZEZ NAUCZYCIELI

1. Kazdy nauczyciel/pracownik szkoty zobligowany jest do udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej oraz doskonalenia swoich umiejetnosci w tym zakresie.

2. W przypadku zachorowania dziecka podczas pobytu w szkole dziecko kieruje sie do
pielegniarki szkolnej — jesli jest obecna w szkole. Pielegniarka lub nauczyciel (w przypadku
nieobecnosci pielegniarki w szkole) przekazuje informacje o ztym stanie zdrowia dziecka oraz
koniecznosci odbioru dziecka ze szkoty sekretarzowi szkoty.

3. Sekretarz szkoty lub sam nauczyciel powiadamia o tym rodzicoéw/opiekunédw prawnych
dziecka, a rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do niezwtocznego odebrania dziecka
z placédwki i zapewnienia mu opieki medycznej.

4. W przypadku, gdy rodzice/opiekunowie prawni nie sg w stanie odebraé osobiscie dziecka
ze szkoty, mogg upowaznié inng petnoletnig osobe do odbioru dziecka.

5. Na czas odbioru przez rodzicow/opiekundédw prawnych uczern pozostaje pod opieka
pielegniarki szkolnej, nauczyciela lub sekretarza szkoty.

6. W sytuacjach nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka lub wypadku wzywane jest
pogotowie ratunkowe, a o zaistniatym zdarzeniu informowani sg rodzice/opiekunowie
prawni i dyrektor.

7. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego i przybycia rodzicéw/prawnych
opiekundw pozostaje pod opieka pielegniarki, nauczyciela lub dyrektora.

6. Kazde podanie lekéw w placéwce w uzasadnionych przypadkach (dziecko przewlekle
chore) odbywa sie na pisemny wniosek rodzicow (zatgcznik nr 1). Rodzice zobowigzani sg do
dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego, ktére okresla nazwe leku, dawke, czestotliwos¢
podawania i okres leczenia. Nauczyciel wyraza pisemng zgode na podanie leku dziecku
(zatacznik nr 2). Lek dostarczony do szkoty musi by¢ w nienaruszonym opakowaniu i otwarty
dopiero w obecnosci nauczyciela/pracownika placéwki podajgcego lek. Do obowigzkéw
rodzicéw nalezy pilnowanie terminu waznosci pozostawianych lekdw w szkole.



Szczegdtowe zasady postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w szkole

W sytuacji, gdy do szkoty uczeszcza uczen przewlekle chory, dyrektor powinien:

1. Uzyska¢ od rodzicéw (opiekundw prawnych) ucznia szczegétowe informacje na temat jego
choroby oraz wynikajacych z niej ograniczern w funkcjonowaniu;

2. Przeprowadzi¢ szkolenie nauczycieli i pozostatych pracownikéow szkoty w zakresie
postepowania z chorym dzieckiem, na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy
ataku choroby;

3. Otrzymad opisane przez lekarza procedury postepowania w stosunku do chorego ucznia,
zaréwno, na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawéw czy ataku choroby. Powinny
tez okresla¢ zasady statej wspotpracy z rodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz
zobowigzanie wszystkich pracownikéw placéwki do bezwzglednego ich stosowania;

4. Zobligowa¢ nauczycieli do dostosowania form pracy dydaktycznej, doboru tresci i metod
oraz organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze obja¢ go
réoznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub nauczyciel
natychmiast informuje o zaistniatej sytuacji rodzicow lub prawnych opiekundéw.

6. Kazdy nauczyciel lub pracownik niepedagogiczny szkoty, ktéry zauwazyt lub dowiedziat sie
o wypadku, jakiemu ulegto dziecko, jest zobowigzany niezwiocznie udzieli¢ pomocy
przedmedycznej poszkodowanemu dziecku i wezwaé pomoc. Nastepnie zabezpiecza miejsce
zdarzenia, powiadamia dyrektora i rodzicow/opiekundéw prawnych dziecka o zaistniatej
sytuacji. Po ocenie sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub nauczyciel swiadek wypadku wzywa
pogotowie ratunkowe i informuje o zdarzeniu rodzicow/opiekunéw dziecka.

7. Kazdy wypadek nauczyciel/pracownik $wiadek wypadku odnotowuje w zeszycie
wypadkdéw i doktadnie opisuje.

Poza przypadkiem podawania lekow dzieciom przewlekle chorym nauczyciele nie podaja
lekéw np. lekéw przeciwbdélowych, syropow, witamin, antybiotykdw itp.



Zatgcznik nr 1

WNIOSEK RODZICOW O PODANIE LEKOW DZIECKU Z CHOROBA PRZEWLEKLA
Ja, nizej podpisany

(imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego dziecka)

upowazniam Panig/Pana

(imie i nazwisko nauczyciela/pracownika)

do podania lekéw:

(nazwa leku, dawka, czestotliwo$¢ podawania/godzina, okres leczenia)

Do wniosku dofgczam :

e aktualne zaswiadczenie lekarskie o koniecznosci podawania leku
e procedure postepowania podczas podawania leku.
e aktualny nr telefonu kontaktowego

(imie i nazwisko rodzicow /opiekunéw prawnych dziecka)



MOStY dn. oo

Zatgcznik nr 2

ZGODA NAUCZYCIELA/PRACOWNIKA SZKOtY NA PODANIA LEKOW DZIECKU Z CHOROBA
PRZEWLEKtA

Ja, nizej podpisany

(imie i nazwisko nauczyciela/pracownika)

wyrazam zgode na podanie lekéw dziecku

(imie i nazwisko ucznia)

wymienionych we wniosku rodzicéw i wskazanych przez lekarza.

Oswiadczam, ze zostatam(-tem) poinformowana ( -y) o rodzaju leku , jego dawce i sposobie
podania / wykonania czynnNoSCi MEAYCZNE]. ....cvvvceeveereriece ettt ettt e aaee e

W sytuacji nagtej bede kontaktowac sie z rodzicami ucznia na wskazany przez nich telefon
kontaktowy.

(imie i nazwisko nauczyciela/pracownika szkoty)

Mosty , dn. e,



KRWAWIENIE | KRWOTOKI Z NOSA PROCEDURA POSTEPOWANIA

1. Ogdlng zasadg jest nietamowanie wyptywajgcych wydzielin z naturalnych otwordw ciata.
2. Ocen sytuacje w miejscu zdarzenia. Zabezpiecz sie przed kontaktem z krwig.

3. Ocen stan poszkodowanego: czynnosci zyciowe.

4. Jesli czynnosci zyciowe sg zachowane, przejdz do dalszej pomocy.

5. Jesli dziecko stoi, popros, aby usiadto. Tym sposobem zabezpieczysz je przed upadkiem w
razie omdlenia.

6. Rozmawiaj z dzieckiem. Rozmowa odwodzgca mysli od zaistniatej sytuacji roztaduje
napiecie i uspokoi dziecko.

7. Zastosuj opatrunek chtongcy. Nie tamujgc krwawienia, zapobiega rozlewaniu sie krwi, a
tym samym rozprzestrzenianiu sie czynnika zakaznego. Dziata takze uspokajajaco,
ograniczajac niepokojacy widok, jaki powoduje krew. Opatrunek moze nie by¢ jatowy,
poniewaz nie ma bezposredniego kontaktu z rang — uzyj np. chusteczek higienicznych lub
papierowych recznikow.

8. Skieruj gtowe poszkodowanego ku przodowi, aby krew sptywata do opatrunkow.

9. Stosuj chtodne oktady na kark i nos. Mogg to by¢ oktady wysychajgce (mokry recznik) lub
l6d.

10. Jesli krwawienie trwa dtuzej niz 8 minut, moze byé niebezpieczne, powiadom dyrektora
placéwki i rodzicow lub opiekundw prawnych o zaistniatej sytuacji, jezeli jest taka potrzeba
wezwij zespot ratownictwa medycznego.

11. Jesli dziecko ma zawroty gtowy i nie jest w stanie siedzieé, utdz go w pozycji bocznej, tak,
aby krew mogta wyptywac. Podobnie postepuj w przypadku omdlenia i utraty przytomnosci.
Pozycja na plecach moze spowodowac gromadzenie sie krwi w gardle, co uniemozliwi
oddychanie.

12. Jesli wczesniej nie wezwates pomocy, zréb to teraz.

13. Kontroluj czynnosci zyciowe co, 1 minute. PAMIETAIJ Nie nalezy stosowa¢ odchylania
gtowy ku tytowi. Jest to zabieg nieskuteczny. Powoduje sptywanie krwi do gardta i potykanie
jej. Nie mozna ocenicé ilosci ubytku krwi i skutecznosci wykonywanych zabiegéw. Potknieta
krew moze by¢ przyczyna dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego, np. wymiotow.



